
1. Dönem 2. Dönem

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

BES101 Beslenme ve Diyetetiğe Giriş Introduction to Nutrition and Dietetics Z 3 2 4 6 BES102 Beslenme İlkeleri            Nutrition Principles Z 3 2 4 6

SBF109 Fizyoloji Physiology Z 3 0 3 5 SBF114 Temel Kimya II                          Basic Chemistry 1 Z 3 2 4 5

SBF101 Temel Anatomi Basic Anatomy Z 3 0 3 4 SBF116 Tıbbi Biyoloji ve Genetik            Medical Biology and Genetics Z 3 0 3 4

SBF125 Temel Kimya 1 Basic Chemistry 1 Z 3 2 4 5 SBF118 Psikolojiye Giriş              Introduction to Psychology Z 2 0 2 3

BİL121 Bilişim Teknolojileri Information Technologies Z 3 0 3 3 BES104 Türk ve Dünya Mutfak Kültürü     Turkish and World Culinary Culture Z 2 0 2 3

TUR101 Türkçe 1: Yazılı Anlatım Turkish 1: Written Expression Z 2 0 2 2 TUR102 Türkçe II: Sözlü Anlatım Turkish II: Written Expression Z 2 0 2 2

AİT101 Atatürk İlke ve İnkılap Tarihi 1 Ataturk's Principles and History of Revolution 1
Z 2 0 2 2 AİT102 Atatürk İlke ve İnkılap Tarihi II

Ataturk's Principles and History of 

Revolution II Z 2 0
2

2

İNG101 Yabancı Dil 1 Foreign Language 1 Z 2 0 2 2 İNG102 Yabancı Dil II Foreign Language II Z 2 0 2 2

KAP110 Kariyer Planlama Career Planning S 2 0 2 2

Toplam 21 4 25 30 Toplam 21 4 23 30

3. Dönem 4. Dönem

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

BES201 Beslenme Biyokimyası I Nutrition Biochemistry I Z 3 0 3 5 BES202 Beslenme Biyokimyası II       Nutrition Biochemistry II Z 3 0 3 4

BES203 Besin Kimyası ve Analizleri I Food Chemistry and Analysis I Z 2 4 4 6 BES204 Besin Kimyası ve Analizleri II    Food Chemistry and Analysis II Z 2 4 4 6

BES207 Besin Teknolojisi Food Technology Z 2 0 2 4 BES206 Besin Mikrobiyolojisi                   Food Microbiology Z 2 2 3 5

BES209 Mikrobiyoloji Parazitoloji Microbiology Parasitology Z 2 0 2 4 SBF210 Sağlıkta Etik                       Ethics in Health Z 2 0 2 3

SBF213 İletişim Becerileri Communication Skills Z 2 0 2 4 SBF212 Farmakoloji                           Pharmacology Z 3 0 3 4

SBF211 Sağlık Sosyolojisi Health Sociology Z 2 0 2 4 BES212 Sosyal Sorumluluk Uygulamaları   Social Responsibility Practices S 3 0 3 4

BES211 Afet ve Beslenme Disaster and Nutrition S 2 0 2 4 SBF206 Genel Ekonomi                                   General Economy S 3 0 3 4

Toplam 15 4 17 30 Toplam 18 6 21 30

5. Dönem 6. Dönem

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

BES319 Beslenme Durumlarının Saptanması   
Determination of Nutritional Status

Z 3 0 3 4 BES302
Erişkinin Akut ve Kronik

Hastalıklarında Beslenme II     

Nutrition in Acute and Chronic 

Diseases of Adults II Z 3 4 5 7

BES321 Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi      
Nutritional Problems and Epidemiology

Z 3 0 3 4 BES304
Çocukğun Akut ve Kronik 

Hastalıklarında Beslenme     

Nutrition in Acute and Chronic 

Diseases of Children Z 3 4 5 7

BES305 Toplu Beslenme Sistemleri I                 Collective Nutrition Systems I Z 3 0 3 4 BES306 Ana çocuk Beslenmesi                Mother and Child Nutrition Z 3 4 5 7

BES307
Erişkinin Akut ve Kronik Hastalıklarında 

Beslenme I   Nutrition in Acute and Chronic Diseases of Adults I
Z 3 4 5 6 BES308 Toplu Beslenme Sistemleri II       Collective Nutrition Systems II Z 3 0 3 5

BES317 Besin Kontrolü ve Yasal Düzenlemeler        
Food Control and Legal Regulations

Z 3 0 3 4 BES310 Sosyal Sorumluluk Uygulamaları
Social Responsibility Practices

S 3 0 3 4

BES311 Beslenme Eğitimi                        Nutrition Education Z 3 0 3 4

BES315 Beslenme ve Egzersiz         Nutrition and Exercise S 3 0 3 4

Toplam 20 6 23 30 Toplam 15 12 21 30

7. Dönem 8. Dönem

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

BES401 Çocuk Beslenmesi Klinik Uygulaması I Child Nutrition Clinical Practice I Z 2 4 4 6 BES402
Çocuk Beslenmesi Klinik 

Uygulaması II
Child Nutrition Clinical Practice II Z 0 8 4 7

BES403 Erişkin Beslenmesi Klinik Uygulaması I Adult Nutrition Clinical Practice I Z 2 4 4 6 BES404
Erişkin Beslenmesi Klinik 

Uygulaması II
Adult Nutrition Clinical Practice II Z 0 8 4 7

BES405 Toplu Beslenme Sistemleri Uygulaması I
Mass Nutrition Systems Application I Z 2 4 4 6 BES406

Toplu Beslenme Sistemleri 

Uygulaması II Mass Nutrition Systems Application IIZ
0 8 4 7

BES407 Toplum Sağlığı Beslenme Uygulaması I
Community Health Nutrition Practice I

Z 2 4 4 6 BES408
Toplum Sağlığı Beslenme 

Uygulaması II Community Health Nutrition Practice IIZ
0 8 4 7

SBF401 Biyoistatistik Biostatistics Z 2 0 2 3 BES410 Mezuniyet Çalışması Graduation Study Z 2 0 2 2

SBF403 Araştırma Research Z 2 0 2 3

Toplam 12 14 20 30 Toplam 2 32 18 30

Toplam Ders Sayısı 48

Toplam Kredi 147 Toplam AKTS 240

K: Kredi

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ

Z/S: Zorunlu/Seçmeli (Lütfen belirtiniz.) P: Pratik/Lab SaatiT: Teorik Ders Saati A: AKTS


