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Sabun, Su ve Gerontoloji
Prof. Dr. phil. habil. Ismail Tufan

Higbir gerontologun, yani yaslanma bilimcisinin politikadan uzakta durma liiksii olmaz.
Ciinkii yaslanma bugiin oncelikle politik bir sorundur. Sadece biyolojk-tibbi veya psikolojik
bir mesele degildir. Ayrica yaslanmanin biyolojik-tibbi boyutu zaten her zaman politik bir
konudur. Bu yiizden saglik politikalarindan bahsediyoruz. Bugiin buna “yaslilik politikalar1”
da eklenmistir (Schulz-Nieswand, 2006).

Gerontoloji kitaplarinda, sadece psikolojik yaslanma {izerine bile olsa, bugiin yashligin
politika ile baglantilarina atifta bulunulmadan gecilmez. Almanya’nin taninmis
gerontopsikologlar1 arasinda yer alan Kruse gibi gerontologlar bugiin, “yaslilarin bireysel
sorumlulugu” kavramini dile getiriyorsa, elbette bununla sadece giinliik yasamda {iistlenilen
sorumlulugu kastetmiyorlar. Aksine “kusaklar arasi sorumluluk™ kavramina direkt atifta
bulunarak, yashh ve genc¢ kusaklar arasindaki karsilikli sorumluluklar1 hatirlatmaya
calistyorlar.

Yaslilarin toplam niifusta siirekli artan orani ve sayisi, yaslilik ve siyaset arasindaki iligkinin
en dnemli gostergesidir. Ozellikle bu baglamda “segmen” kavramii hatirlarsak, yashilik ve
styaset iligkisi kendiliginden anlagilir. Tiirkiye’de artik 65 ve lizeri yas kusagi, asag1 yukari
%10’luk oraniyla siyasi segcmen olarak 6nemli bir gii¢ haline gelmistir ve bu giicli gitgide
artacaktir. Clinkli biitlin demografik gostergeler, yash niifusun artamaya devam edecegine
isaret ediyor (Tufan, 2016, 2016).

Yaslilik bugiin sosyal politikalarin, saglik politikalarinin, ¢alisma politikalarinin ve hatta
egitim politikalarinin i¢inde yer almaktadir. Eger politikadan armmis bir gerontoloji hayal
edenler varsa, bu hayallerini ya terk etmelidir ya da kendine baska bir meslek se¢melidir.

Yashligin ekonomik, tibbi, geragojik (yasl egitimi) ve istthdam boyutlar: iilkemizin de artik
en onemli politik konulart arasinda yer almaktadir. Her ne kadar bu sekilde ifade edilmese de,
yash se¢meni gérmezden gelebilecek bir siyasi aktore rastlamak imkansizdir. En azindan
secimlerde yaglilar1 hatirlamayr ihmal etmediklerini veya edemeyeceklerini anladiklarini
gormekteyiz. Genelde “emekli” dedikleri, aslinda diyemedikleri “yaslilardir”. Yash demekten
cekindikleri i¢in siirekli emeklilerden s6z ediyorlar. Ne yazik ki gerontolojiye goniil verenlere
de sirayet eden bu anlayistan ortaya suya sabuna dokunmayan gerontoloji ortaya ¢ikmustir.
Bunun yanlighgma sadece dikkat cekebilirim, ama kimsenin zihniyetini degistirmeye
muktedir degilim.

Emeklilikte yasa takilanlar, giincel bir gerontolojik konu olmasina ragmen, gerontolojinin
konular arasina girememis olmasi sadece iiziicii degil, ayn1 zamanda gerontoloji agisindan
distindiiriictidiir. Bakim politikasina deginmeden, yashhkta bakima muhtachk alinamaz.
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Ayni sekilde yoksulluktan sikayet ederken, yashhikta yoksulluga deginmeden gerontoloji
alaninda calisilmaz. Egitim politikalarina deginirken egitim politikalarinda yash
egitimine yer vermeden, gerontolojide basarili calismalar yapilamaz. Gerontoloji bugiin,
istesek de istemesek de, sosyal politik konulara el atmak, arastirmak ve Oneriler ortaya
koymak zorundadir. Jasper’in dedigi gibi “gerontolojinin gorevi, toplumu ve politikay1
gelecege hazirlamaktir”. Demografik yaslanma siirecinde hizla ilerleyen iilkemizde bunun
hatirlanmasinda biiyiik fayda vardir. Biz de dile getirdigimiz bu sorunlar1 nefesimiz yettigi
siirece dile getirmeye, zihinsel giiclimiiz yettigi miiddetce de yazmaya devam edecegiz...



