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Digerleri 6gretir, ama yalnizca kendi kendimizi egitebiliriz!
Prof. Dr. phil. habil. Ismail Tufan

Kime sorarsaniz sorunuz gelisme kavramini olumlu olarak degerlendirecektir ve kendisinin de
gelismek isteginden bahsedecektir. Bunu gerceklestirmek i¢in verdigi ugraslari anlatacaktir.

Gelisme nedir? Bu kavramin bilimsel kullanimindan 6nce de bedensel ve psikolojik siiregleri
icerdigini biliyoruz. Gelisme; davranis alanlarinda yiiksek kalite seviyesine ulasmay1 saglayan
dinamik siireglerdir. Dinamik siire¢, degiskenlik, hareketlilik gibi kavramlarla baglantilidir.
Yani hi¢bir kimse veya olgu, bir cetvelle ¢izilen bir dogrusal yiikselisle gelisemez. Gelisme
inisli c¢ikishidir, ilerleme, gelisme saglanamadigr zannedilen, ama son derece verimli
duraksama donemleri vardir.

Gelisme, Platon ve Aristoteles’ten beri insanin yasaminda 6nemli rol oynamistir. Ancak
anlam1 zamanla bir¢ok degisiklige ugramistir. Gegen yiizyilin ortalarinda, Alman gerontolog
Thomae gelisim kavrami ile ilgili teorik varsayimlari kapsamli bir tanimla 6zetlemeye
caligmistir, ama teorik varsayimlardan kaginmistir. Sadece anahtar sozciiklerini vermistir.

Gelisimin omiir boyu devam eden bir siire¢ olarak kavranmasinda Bati Virginia Konferansi
onemli rol oynamistir. Eko-psikolojik ve sistemik kavramlarin etkisiyle gelisim anlayisinda bir
bagka temel degisiklik canli ve sosyal ortamin yani sira, cansiz ortami ve bireyin biyolojik
ozelliklerini igeren ¢ok katmanl sistem kapsaminda gelisimin gergeklestigi goriisiiniin kabul
edilmesidir.

Platon, insan ruhunun da bedeni gibi egitilebilecegini, manevi ¢aba ile her insanin kendini
inga edebilecegini, ilahi olana uyum saglayabilecegini sdylemekteydi. Cicero, insanin ruhunu
bir tarlaya benzetiyor, verimli bir tarlanin meyve vermesi gerekiyorsa, ekime ihtiyaci
oldugunu soyliiyordu.

Egitim, Insan1 hayvani cesaretsizliginden kurtarmak, ilgilerini nesnellestirmek ve
farklilastirmak, boylece seving ve aci yeteneklerini gelistirmek icin gereklidir. Solon (M.O.
640-560 yillar1) 80. yasinda iken, yaslihigini su sozlerle degerlendirmistir: “Yaslaniyorum ve
hala ¢ok sey Ogreniyorum”. Yaslilikta egitim, bazen yasamin son evresinin de okulluluk
olarak planlanacagi korkusunu yaratir.

Biz de iilkemizde yashlarimizi egitime davet ediyoruz ve bu korkunun yersiz oldugunu
vurguluyoruz. 60+ Tazelenme Universitesi amaci yasli bash insanlar1 “okullu yapmak”
degildir. Amag, yaslanma siirecinin Dbireyin isteklerine gore sekillendirebilmesini
desteklemektir. Bu anlamiyla egitim “yaslanmanin insanlastirilmas1” olarak kabul edilebilir.
Platon, tiim bilgi ve egitimin basina merak deneyimini koyar. Hayret ve merak, yeniliklere ve
baskaliklara agiklik, i¢sel biiylimeyi saglar. Egitimle gelismek, insanin kendisiyle ilgilenmesi
ve kendisi i¢in yaptiklaridir.



