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Zaman

Prof. Dr. Ismail Tufan

Su giinler, zamam diisiinme zamamdir. Ozellikle yashlar “evde zaman ge¢miyor” diyerek
sikayetini dile getiriyor. Bunu der demez yasamlarin1 diisiinerek “zaman ne kadar cabuk
gecti” diyerek sikayete devam ediyorlar.

Zaman var mi1?

Isaac Newton, zamam mutlak bir sey olarak diisiinmiistii. Zamam, Tanr’’nin eseri
olarak kabul ediyordu. Evrenin degismeyen sabiti olarak tasavvur ediyordu. Ancak
yanimisti.

Yashlarin sikayetlerine bakacak olursak zaman yoktur. Evde ge¢meyen zaman, hayat sz
konusu olunca su gibi akip gidiyor demek, zaman diye bir olgunun olmadigina isaret ediyor.
Bir metronom diisiiniin. Tik-tak-tik-tak-tik-tak-tik-tak... Metronom ¢alisirken odaniza
bakiniz. Degisen bir sey var mi1? Yok elbette. Simdi radyonuzu veya televizyonunuzu acin.
Metronom arka planda tik-taklara devam ediyor. Simdi degisen bir sey oldu mu? Elbette oldu.
Radyodan veya televizyondan gelen sesleri isitiyorsunuz. Simdi metronomu durdurun. Simdi
ne oldu? Sadece metronomun sesi yok oldu. Radyo veya televizyon sesini isitmeye devam
ediyorsunuz. Demek ki metronom caligsa da calismasa da degisen hicbir sey yok. Degisim
radyo veya televizyonu aginca meydana geldi.

Zaman evrende meydana gelen degisimdir. Eger degisen bir sey yoksa zaman diye bir
sey aklimiza gelmez. Zaman evrendeki degisimden baska bir sey degildir. Einstein’in
gorelilik teorisi bu diisiinceye dayanir.

Zamanin gecip gegmedigi ile iligkili diisiincelerimizin ardinda ¢evremizdeki degisimleri goriip
gormemek yatiyor. Bugiinlerde evde kapanip kaliyoruz. Pek fazla bir degisim meydana
gelmedigi i¢cin zaman ge¢miyor gibi hissediyoruz, ama aynaya baktigimizda koskoca bir
yasamin gectigini algiliyoruz. Cilinkii gencligimizi animsiyor ve simdiki halimizi gériiyoruz.
Ikisini karsilastirinca evrendeki degisimlerden birini goriiyoruz. Bu degisime zaman diyoruz.

Monty Python’mn “Life of Brian” (Brian’in Hayati1) filmindeki bir sahne geliyor su aklima.
Defalarca izledigim halde hala giiliiyorum: “Higten gelip hice gidiyoruz. Kaybedecegimiz ne
var? Hi¢!” Hayat bu climlede yatiyor. Kafani olmayan zamana takma. Degismeye bak.
Zaman dedigin sendeki degisim potansiyelidir. Otlara hakaret etme. “Ot gibi adam” lafi
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anlamsiz. Ot bile degisirken, sen degismeden edemezsin. Degismemeye kararliysan eger,
yasaminda anlam géremezsin.

Yaslanma dedigimiz olgu degismektir. Sadece bedenen degil, ruhen ve sosyal olarak
degismek. Bu, olumlu veya olumsuz olabilir. Ancak ikisinde de yasadigini anlarsin. Ne
anladigin ise degisimde gorebildigindir. Sadece cildine, sagina, kemiklerine kafa yorarsan,
mutsuz olursun. Bilincin degisti mi? Derin diisiincelere erisebildin mi, manevi yoniin
gelisebildi mi, her seye ragmen hayatindaki degisimlerden ders alabildin mi? Aldigin
derslerden gelecek planlarinda degisiklik yapabildin mi? Ogrenmeye devam ediyor musun?
Yoksa gengliginin pesinden agit yakmakla m1 mesgulsiin?....



