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Ozel ve Genel Yash Tasavvurlarimiz
Prof. Dr. Ismail Tufan

Cocuklar biiyiikannelerini ve biiylikbabalarin1 genellikle ¢ok severler. Bunun baslica nedeni
biliylikanne ve biiyiikbabalarin torunlarimin her tiirli istegini (imkanlar1 varsa) yerine
getirmeleridir. Torunlar, onlarin yaninda sonucundan korkmaya gerek duymadiklar
simariklig1 yapabilirler. Biiylikanneler ve biiyiikbabalar, torunlar agisindan risk almaya gerek
kalmadan diledigi gibi davranabilmek anlamina gelmektedir.

Yetigkin insanlar hala hayatta olan veya artik hayatta olmayan biiylikanne ve biiyiikbabalarini
simsicak duygularla hatirlar ve anarlar. Insan genellikle dmiir boyu biiyiikannesini ve
biiyiikbabasin1 sever. Genellikle onlar1 yasl etiketiyle animsamaz. Onlar1 hayatlarindaki
onemli kisiler arasinda sayar ve o sekilde de hatirlarlar.

Insanlarin kafasinda iki tiirlii yash hayali dolasir. Biri kendi biiyiikannesi ve biiyiikbabasi ile
alakalidir. Digeri genel yasli hayalidir. Sonuncunda normatif yasl tasavvurlari belirleyicidir.
Genellikle bu tasavvur birincisinden belirgin sekilde ayrilmaktadir. Kendi biiyiikanne ve
biiylikbabasint olumlu o6zelliklerle animsarken, genel yasli tasavvurlarinda olumsuzluk
egemendir. Yashlar dikkatlice algilanmadan, degerlendirilmeden ve davranis bigimlerine
bakilmadan, onlara belirli, ¢ogu negatif 6zellikler, davranis beklentileri ve rol beklentileri
atfedilir.

Yaslilik iizerine herkesin giinliik teorileri vardir. Normatif kanaatlerin yanmi sira, insanin
kendisi ile iligkili kanilari, yaslilik {izerine iiretilen giinliik teorilerde etkili olmaktadir. Yash
itibartyla toplumda yash olarak damgalanan bir kimse, kendisini yagh goérmeyebilir veya
normatif yasli tasavvurlarina uyum saglayarak genelin goriislerini destekleyen oOzelliklere,
davraniglara ve rollere yonelebilir.

Ozetle ifade ettigim “yashilik tasavvurlar1”, sadece bugiin degil, ayn1 zamanda yaslanmakta
olan toplumumuzun gelecegi agisindan da son derece 6nemlidirler. Cilinkii yaslilarin durumu
(saglik, zindelik katilim vs.) git gide daha iyi hale gelmesine ragmen, yaslilik hakkinda
negatif normatif goriisler ayakta kalmay1 ve yayilmay1 basarmaktadirlar. Bu yiizden bunlarla
miicadele edilmesi sarttir.

Normatif yashilik tasavvurlarma etki etmenin ¢esitli yolu yordami vardir. Bunlar arasinda en
onemlileri, insanlarin heniiz ¢ocuk yastan itibaren yaslanma ve yashlik olgulart konusunda
dogru bilgilerle donatmak, ikincisi ise yaslilik politikalarim1 yashinin konumuna zarar
vermeden, aksine onun sosyal sayginligini vurgulayan tarzla tasarlanmasini saglamaktir. Bu
taleplerin veya beklentilerin yerine gelebilmesi i¢in toplum olarak yasliliga ve yash insana
duyarhiligimizi arttirmamiz gerekli goriinmektedir. Bunu gerontolojik bilginin katkisiyla da
basarabiliriz.
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Bundan sunu anlamamak gerektigine dikkat cekmem gerekir: Yaslilarin toplumsal konumunu
suni sdylemlerle yiikseltmeye calismanin hicbir faydasi olmayacaktir. Ornegin “yaslhya sayg1”
sOylemi, ¢ok sik kullanilan ama i¢i bosaltilmis bir kavrama doniismiistiir. Clinkii bir taraftan
“yagliya sayg1” derken, 6te yandan yaslilarin toplum, politikaya, serbest zaman etkinliklerine
ve diger yasam alanlarina katilimlarinin 6niine engel yerlestirmek, séylem ve icraat arasindaki
tutarsizligin daha fazla goriiniir hale gelmesinden baska bir fayda saglamaz. Yaslhilarin gergek
durumunu ne kadar gergekci bir sekilde tarif eder ve buna ne kadar gergeke¢i agiklamalar
getirebilirse, yaslilar1 o kadar daha ¢ok saygi duyulan kisilere doniistiirebiliriz. Béylece kendi
bliylikanne ve biiyilikbabamiza kayitsiz sartsiz duydugumuz saygiyi, toplumda genel
anlamiyla yasliya duyulan saygiya doniistiirebiliriz.



