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Yaslilik Alegorilerinden Yashlarin Egitimine
Prof. Dr. Ismail Tufan

Yasam siiresi uzarken ve yaslilar cogalirken, yaghlik, basmakalip goriisler altinda
ezilmektedir. Buna kars1 koymanin en 1yi yolu, aksini ortaya koyan kanitlardir.

60+ Tazelenme Universitesi’nde yasaminin simirma yaklasan insana, biiyiik ihtimalle gegici,
ancak “birey” ve “olmak” arasindaki etkilesime dayanan deneyimlerle, erisilebilir bir yagsamin
firsat1 sunulmaktadir. Bu, yaslilik hakkinda basmakalip goriisleri de ¢iiriiten kanitlarin ortaya
konuldugu anlamli bir girisimdir. Uzun vadede kaginilmaz kayiplarla baglantili olan fiziksel
yaslanmasina ragmen, bireye, bir nevi canlanma veya yeniden dogus veya bizim deyimimizle
“tazelenme” olasilig1 sunmaktadir.

Yaghlik {iciincli yas olarak da tanimlanir. Biz ona “ikinci yasam” diyoruz. Ciinkii insanin
binlerce yillik riiyasinmi ifade ediyor. “Yeniden dogus”, “kendini kanitlamak”, “genclik pinari
umudu”, “kozmolojik yasam donemleri” veya “astrolojik yasam donemleri” gibi antik, erken
ve ortagaglardan gelen birgok gelenek, filozoflarin ve sairlerin tasarimlari, bugiin de birer
alegori olarak bilinirler. Artik orijinal kutsal anlamlarin1 sadece tahmin edebiliriz. Fakat
bunlar giinliik yasamin bilgelik ipuglarim1 verirler. Bazi deyim ve atasozlerini de
belirlemektedirler. Herhalde sosyal bilim teorisinde bile etkileri vardir. Muhtemelen en
yaygin alegori “yasam yayidir”: “Yasam yayi, hayat plamimn temel modeli olarak geleneklerle
aktarilan, bir daga tirmanis imajina dayaniyor: Cocuklugun ardindan gelen gengliginizde yiikselige ve
buna hazirlantyyorsunuz. Genglikte baslayan yiikselis, orta yasta veya olgun yetiskinlikte erisilen
dorukta aymi anda baslar ve sona erer. Ardindan daha az giiclii, daha ziyade tereddiitlii inis, yasam
aktivitesi vadisine doniis gelir” (Fuchs 1984, s.43; Terciime: 1.T.).

Atasozleri ve deyimlerde hayat bir yol, bir kosu, bir gezi, bir panayir, bir oyun, bir tiyatro
olarak tasavvur edilir. Bunlarin yani sira yolculuk imajini, genellikle gemi yolcugu, olarak
biliyoruz. Shakespeare, ‘Julius Sezar’inda soyle der (Fuchs 1984, s.44):

“Insanlarin eylemlerinde gelgitler var:

Tufan algilarsaniz, mutluluga gotiiriir,

Eger onu kagirirsaniz, o zaman

Yasam seyahatinin tiimii sikintilarda ve tehlikeli kayaliklarda kivranir.
Simdi boyle agik denizlerde yiiziiyoruz,

Ve eger akim bizi kaldirirsa, onu kullanmaliyiz,

Bunu yapmazsan, gemi ve mal miilk yok olur.” (Terciime: I.T.).

Yasamu, biitlin olarak veya bir boliimiinii planlama becerilerine sahip olmayanlar, uzmanlara
ve danismanlara bagvurabilirler. Bununla birlikte, yasamin kisiselligine yonelik tim vurgulara
ragmen, gelecekteki yasamin ve gelecekteki kimligin tasarimi, risk alinmadan bireysel olarak
yapilamaz. Ayrica, biitiinii, biiyiikk grubu, toplumu da dikkate almak gerekir. Yash
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yetiskinlerin egitime katilimi, sadece bireyin degil, toplumun da gelecege, “yash topluma”
hazirhigidir.

Jasper’in (2002) vurguladigi, Gerontoloji’nin toplumu ve politikay1 gelecege hazirlamasi
talebi, yiiksek sesle telaffuz edilmese de artik yashligin simasini giildiirme vaktinin geldigi
bilinci olusmustur. Insanlar bunu kendi yasammna ve yaslanan topluma baktiginda
sezinlemektedir ve hayatin “bizden sadece aktiflik, ¢calisma veya ugras degil, aksine diinyada
ayakta kalmamizi, onun iginde eylem talep” (Rosenmayr 2004, s.17) ettigini kavramaktadir.

60+ Tazelenme Universitesi, sadece gerontolojik bilgimizin rasyonel bir sonucu olarak degil,
ayni zamanda tecriibelerimizin yarattig1 sezilerimizin de bir meyvesidir. Giderek olgunlasan
bu meyvenin su andaki lezzetini degerlendirme vakti gelmistir.



