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Yaslandikca Kendine Benzeyeceksin
Prof. Dr. Ismail Tufan

Yaslilik insan1 bilge yapabilir mi? Belki diyelim. Ama bilgili kesinlikle yapmaz. Bilgisizlik,
genclikten yaslhiliga aktarilan 6nemli bir 6zelligimizdir. Gerontolojide bir hipotez der ki: Insan
yaslandikca kendisine benzer (J. Birren).

Insan kendisine mi benzer? Genglikte baskasina m1 benziyoruz? Bir bakima &yle. Gengken
tecriiben yok, ama aslinda bilgin de yok. Sadece sen “var” zannediyorsun. Gengken her seyi
bildigini zanneden bir ¢aylaksin aslinda. Yasin ilerledikge bunun farkina vartyorsun. Erken
farkina varirsan, o zaman kendine benzeme sansin artar. Ne yazik ki bunun farkina varanlarin
sayis1 fazla degildir. Kendimi de bunlarin i¢inde saytyorum.

Yasin ilerledik¢e kendine benzemen otomatikman olan bir sey degil. Bir seyler yapman lazim.
O “bir seyleri” yaparken bilingli davranmalisin. Gelisigiizel seyler yapmamalisin. Seni hep bir
adim ileriye tasiyacak seyler olmali. En iyisi bilgisizligini kabul etmekle baglamandir.
Eskiden beri bildiklerini bilmedigini kabul edip gézden gecirmelisin. Goreceksin, bildigin
bir¢ok seyi bilmedigini anlayacaksin.

En iyi bildigine inandigin, hatta bildiginden emin oldugun nedir? Mesela dogum tarihin.
Yasin yani. Nereden biliyorsun? Niifus kagidinda yaziyor. Annen ve baban da dyle diyor. O
zaman dogru olmasi gerekir. Dogru olmasi gerekir, ama “sen” biliyor musun? Hayir; sadece
kulaktan dolma bilgidir. Bildigin bir sey degil, sadece sana sdylenendir. Bize bir¢ok sey
sOyleniyor. Her giin kesintisiz olarak birileri bir seyler sdyliiyor ve biz bunlar1 “bilgi” kabul
ederek, bilgili oldugumuzu diisiiniiyoruz.

Bagka cok iyi bildigin ne var? Dogrulugundan emin oldugun? Siiphe duymadigin? Mesela
suyun iki hidrojen bir oksijen atomundan meydana geldigini elbette biliyorsun. Bunu
gercekten biliyor musun? Elbette bu da sana birileri tarafindan aktarildi. Birileri de
birilerinden isitti ve sana soyledi. Bildigimiz ¢ok sey aslinda kendi bilgimiz degil, sadece
“aktarilan” bilgilerdir. Aktarilan bilgileri dogru kabul ettigimiz i¢in “biliyorum” diyoruz.

Basit bir test yapabiliriz: 4’lin karekokiiniin 2 oldugunu biliyorsun. Ama karekok nasil
hesaplanir biliyor musun? 1345’in karekokiinii “hesapla” deseler, hesap makinesi
kullanmadan, hesaplayabilir misin? Ben etrafimda ¢ok az kisi taniyorum, karekdk hesabini
yapabilsin. Cebindeki cep telefonu biliyor, ama kendisi bilmiyor. Cepteki “akilli cep
telefonlar1”, insanlara her giin akilsiz olduklarini séyliiyor.
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En iyi bildigin daha neler var? Kendini biliyor musun? Mesela! Eminim “biliyorum”
diyeceksin. Ama herkes yaslandikca kendine benziyorsa, o zaman ileride kendine
benzeyeceksin, demektir. Dolayisiyla su anda “ben” dedigin kisi, sen olamazsin. Ileride
kendine benzeyerek olacaksin. Varsayim boyle diyor.

Ama ilerisi ne zaman? Yirmi yasindayken belki otuz yasina gelecegini diislinerek ileriyi
tanimliyordun. Kirkindayken elliyi. Yetmisindeysen sekseni, seksenlikler doksani hayal
ediyor. Ilerisi hep “simdinin &tesi” ise, 0 zaman insan yaslandik¢a higbir zaman kendisine
benzedigini goremeyecek.



