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Gerontolojide “Nesne” Kavrami
Prof. Dr. Ismail Tufan

Gerontoloji 6gretimi goren dgrencilerin bilimde “nesne” kavramini anlamada bir hayli sikinti
cektiklerine sahit oluyorum. Buna karsin istatistikte sik kullanilan “evren” kavrami konusunda
sikint1 cekmedikleri intibag1 uyaniyor. Halbuki ikisini de anlama konusunda zorlandiklari, en
gec bir tez calismasi hazirlayacaklar1 zaman ortaya ¢ikmaktadir. Istatistikte evren kavramim
istatistik dersinde Ogrenmeleri gerekir. Bazen istatistik dersi goriip gérmediklerinden bile
siphe duyuyorum. Fakat burada bilimsel anlamiyla “nesne” kavramindan ne anlasilmasi
gerektigi sorusunun bir cevabini vermek istiyorum. Kanimca bu evren kavramindan ¢ok daha
onemlidir. Ciinkii her sey nesnenin tanimiyla basliyor.

Nesne kavrami her kitapta agiklanmamaktadir. Birgok yazar nesneden bahseder, ama bundan
ne anladigini belirtmez. Daha ziyade okuyucunun zaten bunun anlamini bildigi varsayimindan
hareket eder.

Bu kavramin anlamini kim en iyi anlatabilir? Bu soruyu kendime sordum ve cevabim “Eco”
oldu. Umberto Eco’yu (1932-2016) tarihi roman1 “Il nome della rosa” ile hatirlayacaksiniz.
Ama Eco sadece Italyan bir romanci degildi, ayn1 zamanda edebiyat elestirmeni, filozof,
gdstergebilimci ve iiniversite profesorii idi. Ogrencilerini de diisiinmiis olmalidir ki, &ncelikle
tez ¢alismalarinin nasil hazirlanmasi gerektigi ile ilgili bir de kitap yazdi.

Tarih¢i ve filozof oldugu icin eserini daha ziyade beseri bilimleri dikkate alarak yazdigi
bellidir ve ilk bakista Gerontoloji gibi ampirik bilim alaninda 6gretim gorenlere uygun degil
gibi goriinmektedir. Her ne kadar kitabinda verdigi ornekler gercekten ampirik bilimlere
uymuyorsa da genel hatlariyla bu kitabi biitiin iiniversite 6grencilerine tavsiye ederim. Clinkii
bilimsel bir ¢alismanin nasil hazirlanacagi sorusuna sadece cevap vermekle kalmiyor, ayni
zamanda Eco’nun bir konuyu nasil bilimsel bir yaklasim ile adim adim ¢oziimledigini de
gosteriyor. Kitab1 okurken sanki Eco ile sohbet ettiginiz hissi uyaniyor. Simdi O’nun aktardigi
bilgilerden bir 6zet sunuyorum.

Bazi kimselere gore bilim, Doga Bilimleri veya sayisal temele dayanan arastirmalardir. Bir
arastirma formiillerle ve diyagramlarla ¢alismiyorsa, bilimsel degildir. Bunun dogru oldugunu
kabul edersek, diyor Eco, o zaman Aristoteles’in ahlak konusuyla ilgili ¢aligmas1 bilimsel
degildir. Aym1 zamanda Reform Caginda siif bilinci ve koylii ayaklanmalari {izerine
calismalar da bilimsel degildir. “Universitede bilimsellik kavramina bu anlami atamadiklar:
apagik goriiliiyor. O zaman genis bir acgidan hangi kosullarda bir ¢alismaya bilimsel
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denilebilecegini tespit etmeyi deneyelim.” (Eco, s.40). Burada buna imkan olmadigi i¢in
sadece nesne kavramu ile ilgili goriislerini aktarmakla yetiniyorum.

Arastirma, tiglincli taraflarca da taninabilecek kadar net bir sekilde bir nesne ile ilgilenmelidir.
Burada kullanilan nesne ifadesi somut manada anlasilmamalidir. Simdiye kadar hi¢ kimse
gormedigi halde karekok de bir nesnedir. Sadece bireyleri veya istatistiksel ortalamalari
tanidigimiz, ama siniflar1 bilmedigimiz halde, toplumlar da arastirma nesneleridir. Fakat bu
anlamiyla sinif ifadesinin 3725’ten biiylik asal sayilar i¢cin de somut bir gergekligi yoktur.
Demek ki nesnenin belirlenmesi, bu nesneyi inceleyecegimiz temel kurallarin kosullarinin
belirlenmesidir. Bu kurallar1 kendimiz belirleyebiliriz veya baskalarinin ortaya koymus
oldugu kullar1 ¢galismamizda kabul edebiliriz. 3725°ten biiylik asal sayilar1 tanimay1 saglayan
bir kural ortaya koyarsak, o zaman bdyle bir nesneyi nasil taniyabilecegimizi belirtmis oluruz.

Masallarda, mitlerde, fabllarda karsimiza ¢ikan varliklar bilimsel bir arastirmanin nesnesi
olabilir mi? Genel kaniya gore gercekte olmayan bu varliklar1 bilimsel bir ¢alismanin nesnesi
olarak incelemek istersek, o zaman ii¢ olanagimiz vardir.

Birincisinde bu varliklardan klasik mitolojide bahsedildigi gibi bahsedilecegi konusunda karar
verebiliriz. Boylece nesne genelde taninabilir ve bireysellestirilebilir. Ciinkii bu varliklardan
bahsedilen ifadeler (gorsel veya sozsel) ile ilgilenmekteyiz. Ve artik yapilacak sey sadece
klasik mitolojide bu tiir varliklarin hangi 6zelliklerle anildiklarina bakmaktir.

Ikincisinde (gercekte olmayan) olas1 bir diinyada bdyle bir canli varligim hangi 6zelliklere
sahip olmasi gerektigi ilizerine bir hipotez ortaya konulabilir. Sonra olasi diinyanin yasam
kosullarim1 tarif etmemiz gerekir ve “biitiin ¢alismanin bu hipotezden hareket ettigini
vurgulamak gerekir.” Eger baslangigta kabul ettigimiz hipoteze kayitsiz sadik kalirsak, o
zaman bilimsel ¢alismanin nesnesi olarak kabul edilebilecek bir nesneden s6z ettigimizi iddia
edebiliriz.

Ugiincii olanak ise bu tiir varliklarin mevcut olduklarinin kanitlarinin ortaya konulmasidir. Bu
durumda bagkalarinin da bize inanmasi ve bdyle bir nesne {izerine tartisabilmek i¢in somut
delil gosterilmelidir (iskelet, kemik kalintilari, lav tasi iizerinde ayak izleri vs.). O zaman —
hipotezimiz yanlis veya dogru olabilir — bilimsel bir arastirma i¢in onu kullanabiliriz. “Tabii
ki bu tezat bir ornektir ve ozellikle iigiincii olanagi kullanarak herhangi bir kimsenin mitolojik
varliklar tizerine bilimsel ¢alisma yapacagini zannetmiyorum. Ama benim igin oénemli olan,
belirli kosullar altinda daima genel olarak taminabilir bir nesnenin tasavvur edilebilecegini
gostermekti.” (Eco, s.41)
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