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21 Kasim Gerontologlar Gununudz Kutlu Olsun
Prof. Dr. Ismail Tufan

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin, 21 Kasim 2019 tarihinde aldig1 karar ile
gerontologlar kamu sektoriinde ¢alisma imkanina kavustu. Gerontoloji’nin disindan
bakildiginda bu kadar hafife alinabilir. Nitekim kamu sektoriinde bir¢ok alandan uzman
gorevlendirilmektedir. Fakat Gerontoloji’nin bakis agisindan dikkate alindiginda, Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin karari1 devrim niteligindedir. Ciinkii bu karar
Cumbhuriyet tarihimizde ilk defa Devleti ve Gerontoloji’yi aymi platformda bulusturmustur.
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakani Zehra Ziimriit Selguk ve Genel Miidiir Dr. Orhan
Ko¢’un adi Gerontoloji’nin Tiirkiye’de yazdig: tarihe damgasini vurmustur.

Gerontologlarin kamu hizmetlerinde istthdami neden 6nemlidir? Bunun cevabini vermek igin
biraz gerilere uzanmak gerekecektir. Tirkiye’nin 2000 yilindan once niifusu ¢ok gengti.
Bunun iki sebebi vardi: Dogurganlik yasi kabul edilen 15-49 yaslar1 arasindaki kadin basina
diisen cocuk sayis1 1980’11 yillarda 4’iin, 1997’ye kadar gerilemekle birlikte hala 2,6 nin
iizerinde idi. Her ne kadar eskisi kadar degilse de 2000 y1l1 6ncesinde hala niifusumuzun geng
olusundan dolay1 i¢imiz rahatliyor, hatta zaman zaman Avrupa Birligi’ne bizi oyalamaktan
vazgegmeleri ve bir an 6nce yash toplumlarin kitasina doniisen Avrupa’ya “geng niifuslu”
Tiirkiye’yi almalar telkin ediliyordu.

Diplomatik agidan bunu anlayabiliriz. Fakat demografik gidisatin yonii ve bunun kolay kolay
tersine dondiiriilemeyecegi belliydi. Almanya’dan Tiirkiye’ye dondiigiimde ilk is olarak o
doénemin bazi énemli kisileriyle goriismek oldu. Kendilerine vakit kaybetmeden Gerontoloji
bolimii kurulmasini, ¢iinkii toplumumuzun goreli kisa silire igerisinde geng ¢ehresinin
degisecegini ve yasliligin en onemli sosyal sorunlarimizin arasina katilacagini sdyledim.
Ancak konuyu abarttigimi sdylediler.

Gergekler ortada: AKP 2002’den beri iktidarda. AKP iktidara gelene kadar bu konuyu
defalarca cesitli yetkililere anlattim. Niifusumuzun yaslandigini, gerontologlara ihtiyacimiz
oldugunu ve ileride bu ihtiyacin daha da artacagini sdyledim. Fakat her seferinde nakarat gibi
ayni sozlerle teklifim geri gevrildi.

AKP’nin iktidara gelmesiyle birlikte lilkemizde “ezber bozan politikalar” bas dondiiriicii bir
hizla gelisti. Bugilin yas1 35 ve {lizeri olan herkes bunu hatirlayacaktir. Esmekte olan yeni
politik riizgar hem sasirtiyor hem de umut veriyordu. Gerontoloji agisindan da AKP’nin bir
umut kaynagi oldugunu sdylersem abartmis olmam. Ciinkii ¢caldigim kapilar beni terslemiyor,
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aksine ciddi bir sekilde dinliyor, kendi fikrini sdyliiyor ve akil yolunda birlesme umutlarim
giderek artiyordu. Nitekim uzun siirmedi ve 2005 yilinda resmen Gerontoloji bolimii
kurulmasi i¢in teklifimi Yiiksekdgretim Kurulu’na sundum ve 2006 yilinda teklifim Bakanlar
Kurulu’nda kabul edildi. Tiirkiye’nin ilk Gerontoloji bdliimii tarafimdan Akdeniz Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi’nde kuruldu. Ancak daha sonra bu fakiiltenin adi degisti ve AU
Edebiyat Fakiiltesi oldu. Ogretime 2009 yilinda basladik ve 2013 yilinda Gerontoloji’den ilk
mezunlarimiz1 verdik. Ama Gerontoloji’nin Edebiyat Fakiiltesi biinyesinde yer almasi bir
dezavantajdi. Ciinkli hem yeni bir bilim dali oldugu i¢in taninirligi azdi hem de “edebiyat”
kavramini duyan, Gerontoloji’yi yanls bir konumda degerlendiriyordu. Bugiin AU Saglik
Bilimleri Fakiiltesi’ndeyiz ve bu arada bir¢ok tliniversitemiz Gerontoloji boliimlerine sahiptir.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakani Zehra Ziimriit Selguk’un liderliginde
bakanligimizin almis oldugu karar, yani gerontologlarin kamu sektoriinde istihdamu,
Gerontoloji alaninda yeni bir donemin baslangicinda oldugumuzu gosteriyor. Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakan1i Sayin Selguk Gerontoloji bah¢emize bir fidan ekmistir. Onu
biliyiitmek ve meyve vermesini saglamak ise bizim gorevimizdir. Gerontoloji &gretiminin
kalitesini daha yiiksege tasidik ve bu konuda uluslararasi alanda egitim veren kurumlara 6rnek
oldugumuzu da ifade edebilirim. Gerontoloji’de yeni bir sayfa agilmistir. Bunun anisina ve
unutulmamasi i¢in 21 Kasim’in “Gerontologlar Giinii” ilan edilmesi yoniinde karar aldik.
Teklifin kabulii i¢i gerekli ¢alismalara basladik ve bunu da basaracagiz.

Gerontoloji’de bugiline kadar Oviiniilecek ¢esitli adimlar attik. En son girisimimiz “60+
Tazelenme Universitesi’dir.” Adindan anlasilacagi gibi 60 yasim1 dolduranlara 6gretim
olanagi sunuyoruz. Bugiin sekiz {iniversitemizde kampiisii vardir. 17000’den fazla miiracaat!
Uluslararas1 Sosyal ve Uygulamali Gerontoloji Sempozyumu’nun dokuzuncusunu 2020’de
diizenleyecegiz. Yerel yonetimlerle bir¢ok ilimizde yaslilara ve ailelerine yonelik hizmetlerin
hayata gegmesini sagladik. Sivil toplum alaninda faaliyetlerimiz devam ediyor. Fakiiltemiz
biinyesinde Yaglhilik Arastirma ve Uygulama Merkezi’ni hayata gegirerek bu alanda yaslanma
ve yasliligin saglik boyutu ile iligkili halka agik toplantilar diizenliyoruz. Bunun yani sira
bilimsel caligmalarimiza devam ediyoruz. Ornegin Tiirkiye Gerontoloji Atlasi (GeroAtlas)
arastirmasi 2000 yilindan beri devam ediyor. Calismamizdan bazi bulgularimizi kamuoyu ile
paylasacagiz.

Yeni bir doneme gegtigimizi vurguladim. Bu donemde bizi yeni, heyecanli ve anlamli
gorevler beklemektedir. Yaslanma ve yaslilik olgularimin biitiin boyutlarini ele almaliyiz.
Oncelikle yaslanmanin sosyal, psisik, tibbi, kiiltiirel ve politik boyutlarma agirlik verilmelidir.
Bir taraftan yasam odevlerine odakli yaslanma ve yaslilik politikalarin1 hayata gecirmeliyiz.
Sosyal politika kapsaminda yaslanma ve yashlik, tedavi edici odaktan ¢ikip, onleyici odaga
gegmelidir. Neyi Onleyecegiz? Olumsuz yasam durumlarindan yaslanan kisilerin sayisini
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azaltmak, aktif yaslanan, saglikli yaslanan bireyleri ¢ogaltmak. Bunun sadece hekimlik
meslegi ile hallolacak bir mesele olmadigini, aksine bir sosyal politik konu oldugunu Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakan1 Zehra Ziimriit Selguk, aldig1 kararla ortaya koymustur.

Gerontoloji’nin perspektifinden bunun anlami sudur: Yaslanmanin 6miir boyu devam eden
bir siire¢ oldugunun kabul edilmesi ve yaslanma siirecinde sosyal esitsizliklerden
kaynaklanan, yaslanmaya ve yasliliga olumsuz etkileri olan sorunlarin ¢dziimiine
Gerontoloji’nin katilimi, fiziksel ve sosyal ¢evrelerin yaslanma siireclerine olumsuz etkilerini
azaltan, yerine aktif ve saglikli yaslanan insanlarin ¢ogalmasini saglayacak olan cevresel
faktorlerin cogaltilmasi, ama ayni zamanda genellikle 80 yas iizeri niifusta yogunlasan kronik
hastalar1 ve bakima muhtaglar1 kucaklayan sosyal politikalar ve sosyal dayanismayi
destekleyecek olan ve 2000 yilindan beri siirekli dile getirdigimiz “bakim sigortasinin” da
hayata gecirilmesi, baglica ¢oziim girisimleri olarak kabul edilmelidir ve vakit gecirilmeden
bunlarin baglamas1 saglanmalidir.

Ve bunu da basaracagimizdan kimsenin siiphesi olmasin. 21 Kasim Gerontologlar Gfliniiniiz
Kutlu olsun....



