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‘Yash Yili 2019’da Dinyaya Gelen Cocuklarimiza Bir Mektup
Prof. Dr. Ismail Tufan

Merhaba Sevgili Cocuklar,

Bugiin diinyaya geldiniz, Tiirkiye’de. Size biraz nasil yaslanacaginizi anlatayim. Sonra
demediniz demeyin. Hazirlikli olmaniz lazim. Dogmak kolay yaslanmak zor.

Cocuklar! Yaglanma Omiir boyu devam eden bir siiregtir. Bu siirecte basiniza c¢ok sey
gelebilir, bircogu gelecektir.

Siz biiyiidiigiiniizde iilkemizde ¢ok ama ¢ok yash olacak. Basta kendi anne ve babalariniz ve
sizinle dogan digerlerinin anne ve babalar1. Ayrica dede ve nineleriniz de hayatta olacak. Iyi
bir mesleginiz, yeterli geliriniz olmazsa, yaslilariniza bakamayacaksiniz. Basiniza kalacaklar,
yliik olacaklar. Sinirleriniz bozulacak. Yasliniza degil, yasam kosullariniza!

Yagllikta yalniz kalabilirsiniz ve yalnizliginizi gidermenin carelerini arayabilirsiniz. Bakin,
diin bir haber okudum. Diyor ki haber, Giresunlu M.K. 6len babasinin hatirasini1 yasatmak i¢in
balmumundan heykelini yaptirdi. Evin bagkdsesinde oturan balmumu heykeli ile M.K’nin 80
yasindaki annesi dertlesiyor. Evet, dertlesiyor. Balmumu heykel ile konusuyor. Iste yashlik
insan1 bu hale diisiirebilir. Yaslaninca yalniz kalmamaya bakin!

Sizin dogdugunuzda Esref Kolg¢ak adinda bizim kusagin tanidigi ve takdir ettigi sanatgimizi
92 yasinda kaybettik. Yesilgam’in bir efsanesiydi. Ebediyete go¢ etti. Bakalim cenazesine
vefakar dostlarindan hangileri katilacak!

Anadolu Ajanst (AA) denilen Atatiirk’iin kurdugu iinlii bir ajansimiz var. Tarafsizligi ile
inlidiir. 18.Nisan.2018 tarihinde sizi de ileride ilgilendirecek bir haber yaymladi:
“Tiirkiye'nin en biiyiik geriatri merkezinde, doktorlarimiz 24 saat yaslilara hizmet verecek.
Hastanelerin yogun bakim iinitelerini aratmayacak iyi bir hizmet verecegiz. Biz huzurevi
degil, yasam alan1 kuracagiz. Tiirkiye'nin ve Ankara'nin saglik turizminde marka haline
gelmesi i¢in diinyanin yashisim1 Tiirkiye'de agirlayacagiz." Anlayacaginiz, giines, kum, deniz
turizminden sonra artik yaglilik alaninda turist agirlayacagiz.

Dolmabahge’de diin iftar sofrasi kuruldu. 250 seckin vatandas konuk oldu ve birlikte orug
bozdular. “Liikiis hayat, liikiis hayat, bak keyfine yan gel de yat”. Geriye kalan 80 milyon
seckin olmayan vatandasin nasil oru¢ bozdugunu, maalesef bilmiyoruz. Ama tahminlerimiz
kotii!

Bu arada turizm patladi! Patlamasina sevindigimiz tek seydir! Buna karsin patlayan Dolar’a
ve Avro’ya karsi tam bugiin, sizin dogum giiniiniizde, Merkez Bankasi’ndan yeni bir hamle
geldi.Yabanci para mevduata/katilim fonlarina uygulanan zorunlu karsilik oranlarini 200 baz
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puan artirdi. Dolar ve Avro hemen diisiise gecti. Oyle bir diisiis ki, iiiiiiff: su anda Dolar
6,0538 (diisiis % 0,41) ve Avro 6,7834 (disiis % 0,63).

Ulkemizde yaslilara baglanan “Yaslilik Maas1” denilen bir de maas var. Cogunuz ileride bu
maasa talim edeceksiniz. Iste o maas gecenlerde yiikseldi: 543 TL idi, simdi 601 TL oldu.
Aclik sinirinin ya altinda ya da tam iistiinde. Bununla kuracaginiz sofralari hayal edebildiginiz
yasa geldiginizde, is isten gecmis olacak. Umutlarimizin ¢ogunu geride birakmus, ileride
kisalan zamanda yeni umutlarin yeseremedigi bir donemde yer alacaksiniz. Biz olmayacagiz.
Sizi hastaliklar, bunamalar, yoksulluklar, yalnizliklar ile bas basa biraktigimiz i¢in
kulaklarimiz1 ¢inlatamasaniz da kemiklerimizi ¢ok sizlatacaksiniz.



