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Gerontolojide Sil Bastan!
Prof. Dr. Ismail Tufan

Bir kere hata yapmak normaldir. Ikinci defa ayn1 hatay1 yapmak, kabul edilebilir. Ama aym
hatay1 defalarca yapip, hata yapmadigina inanmak, akilliligin gostergesi kesinlikle degildir.
Son giinlerde Gerontoloji agisindan bunun tizerine sik sik diisiiniiyorum. Bunun nedeni, bir
yiiksek lisan tezidir. Cok {iziicii bir olay ile karsi karsiyaymm. Once 6grencinin degil,

danigmaninin egitilmeye ihtiyaci var. Oniime gelen yiiksek lisans tezinden ¢ikardigim sonug
bu oldu.

Hani devamli liyakat diyorlar ya, iste liyakatin tam manasiyla 6ziirlii oldugu bir ¢alismaydi
masamda duran ve okudukga tiiylerimi diken diken eden. Ne konu belli, ne metot, ne de
istatistikler! Oyle bir guvallamis ki danigsman, zavalli dgrencinin basinda kabak patlamasin
diye ¢irpiip durdum ama nafile.

Zamaninda soyledik, yapmayin etmeyin, ama dinleyen mi oldu? Once su Gerontoloji iyice
rayima otursun dedik, biz bunu sdyledik¢e gerontoloji bdliimleri mantar gibi bitmeye basladi.
Simdi ne Gerontolojiyi bilen var ne de yontemlerini. Cocuklarimizi liyakatsiz gerontolog
olarak yetistirmekteyiz. Buna dur demek lazim. Ciinkii boyle giderse yaslanan toplumumuzun
gelecegini sadece kotii gilinler beklemiyor, ayni zamanda Gerontoloji diye bir sey kalmayacak.

Egri oturup dogru konugsmak varken, sandalyesinde dogru oturup egri konusanlar1 dinlemekle
mesgul olmaktayiz. Istisna olmayan bu 6grencinin yiiksek lisans tezinde ne Gerontolojinin
G’si vard1 ne de istatistigin I’si. Tam bir gerontoloji ve istatistik katli ile kars1 karsiyaydim ve
kabak Ogrencinin basinda patladi. Ogrencinin damismani elestirilerimi koltugunda dogru
oturarak dinledi ve egri laflarla gerekceler uydurmaya calisti, ama konustuk¢a oturdugu
koltugun battigini anlayamada.

Olay o kadar taze ki fazla bir sey sdylemek de istemiyorum dogrusu. Simdi sadece dgrenciyi
kurtarmamiz lazim. Danismanmin bilgisizligini ceremesini 6grenci ¢ekmemelidir. Diger
taraftan tez calismasini bu haliyle kabul etmek, diger 6grencilere haksizlik olur ve bu
yanligliklarla dolu tez calismasini referans olarak alacak 6grenciler de yanlis yonlendirmis
olur. Gerontolojide bir liyakatsizin bagimiza agtig1 ige bak!

Hani bir deli kuyuya tas atar, on akilli tag1 kuyudan ¢ikaramaz, denir ya, iste tam bu durumla
kars1 karsiyayiz. Gerontolojide hem kuyular bol hem de liyakatsiz danigmanlar. Bu yiizden
kuyulara atilan taglari ¢ikarmaya ayirdigimiz siire, Gerontolojiden calinan siiredir ve
genclerimizin gelecegini de ¢almak demektir. Devletimizin bu alana ayirdigr milli servetin
bosa harcanmasi da cabasi. Ama yaslanma ve yashlik lizerine konusmaya gelince mangalda
kiil birakmiyorlar. Hepsi alaninda uzman oldugunu iddia ediyor ve bir brosiirde bile yer
almayacak hatalarla dolu konugmalariyla halkimizin yanlis yonlendiriyorlar.
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Benim 6nerimi begenmeyeceksiniz ama yine de sdyleyecegim: AU gerontoloji boliimii harig
diger biitiin gerontoloji boliimleri kapatilsin. Kendi c¢alistigim boliimiin kapatilmasina karsi
¢ikmamin tek nedeni var, o da ilk gerontoloji boliimii olmasidir. Tekrar basa doniip, ise
sifirdan basliyor gibi yapip, Gerontolojiyi saglam temellere oturtalim. Gerontolojide gergek
liyakat sahibi gencler yetistirelim. Teorileri ve yontemleri bilen, bunlar1 uygulayabilen
gengler yetistirelim. Clink{i zararin neresinden donersek kardir. A¢ilmis ve kapatilmalarini
onerdigim gerontoloji boliimlerinde ¢alisan meslektaslarimla bir araya gelip, diisiincelerimizi,
sorunlart ve ¢Ozlimlerimizi masaya yatiralim, Gerontolojinin yeni yol haritasin1 birlikte
cizelim. Ciinkii herkes kafasina gore takildigi i¢in gerontoloji kafaya takmak zorunda
oldugumuz soruna doniistii ve bu sorun hizla biiytiyor.

Yaghlik problemi de giinden giine biiyliyor. Bunun c¢oziimiine su anda gercek katki
yapabilecek liyakat sahibi gerontologlarin sayisi on parmagin sayisini gegmez. 80 milyonun
yashilik sorununa ger¢ek ¢oziim getirebilmemiz igin “sil bastan” demek gerekiyor. Kendi
hatalarindan 6grenen yeni bir gerontoloji fidanini bilim camiasina dikmek gerekiyor. Sil
bastan diyorsam, sifirdan baglayalim demiyorum. Hatalarimizdan ¢ok sey 6grendik ve bunlari
kullanmak akilli bir davranistir. Gerontolojide yeni bir akil donemine girmeyi 6neriyorum.



