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Gerontolojide istatistigin Yeri
Prof. Dr. Ismail Tufan

Bagkalarin1 bilmem ama AU Gerontoloji Boliimiinde okuyan ve gerontolog olacak
ogrencilerin istatistik bilgisi evlere senlik. Baskani oldugum boliimde istatistik derslerini
gozden gegirmek lazim. Bir seyler ters yiiriiyor, ama hala nedenini anlamig degilim.

Birkag on yil oncesine kadar veri analizi yapabilmek, her babayigidin harci degildi. Bunun
nedeni, o zamanki birkac bilgisayar yazilimimin ¢ok kompleks olmasi ve istatistik hakkinda
cok miktarda bilgiye gereksinim duyulmasiydi. Bu bilgi yoksa, istatistige elini siirmezdi
ogrenciler. Cuvallamaktansa, elini istatistige slirmemek daha iyiydi. Ciinkii hesaplamalar
mesakkatli ve bazen de sonuglarni &nceden tahmin etmek giictii. Istatistik hesaplarina
gegmeden Once istatistik teorileri ve metotlar1 hakkinda saglam temel bilgilere sahip olmak
gerekliydi. Yoksa 6grencinin biitlin ¢aba ve ugrasi bosa gidebilirdi.

Bugiin veri analizini herkes yapabiliyor. En azindan oyle zannediyor. Kullanimi kolay
istatistik yazilim paketleri bu amagla tasarlandi. Microsoft Excel, Minitab, SAS ve SPSS,
bunlardan sadece birkagidir. Ucretsiz istatistik yazilimlar1 da var, 6rnegin R bunlar arasinda
herhalde en taninmisidir. Bu yazilimlar sayilar1 isleme koymaya yarar ve hemen sonuglari
verir. Istatistik tekniklerinin kullaniminda, bu sayilarm nasil isleme konuldugunu bilmek
belirleyicidir. Eger bunu bilmezseniz, kullandigimiz yazilim yine sonug¢ verir, ama elde
ettiginiz sonuglarin veri analizi oldugunu séyleyemezsiniz.

Son yillarda bizim boliimde okuyan 6grencilerde veri analizine merak artti. Lisans ve yiiksek
lisans tezi hazirlayan Ogrenciler arasinda istatistiksel bulgular ilgi goriiyor. Sebebi ise
istatistigi sevmeleri, istatistik yoOntemleri bilmeleri, veri analizini anlamalar1 kesinlikle
degildir. Ciinkii 6nlime gelen lisans ve yiiksek lisans tezlerindeki metinleri okurken, metnin
yazar1 olan dgrencinin sessiz ¢1gligini isitir gibi oluyorum: “Imdat, ben veri analizcisi degilim;
istatistigi bilmiyorum” diye bagiriyor.

Peki, neden yine de istatistikli tez hazirhiyorlar? Ciinkii karsidan kolay goriiniiyor. Diismeye
bir tikliyor, aninda ytizlerce, binlerce verinin tablolar1, grafikleri, deskriptif sonuglar1 6nlerine
seriliyor. Cok cezbedici bir durumdur bu. Yazmak yerine bol tablolu ve bol grafikli bir tez
caligmasi, hemen kisa siirede balon gibi sisiyor, boylece iizerinde ¢ok emek olan bir gdriiniim
kazaniyor hem de 6grenci kendini ciddi bir is yapmis gibi hissediyor.

Olaymn en hiiziinlii yam da bu noktada basliyor. Oniine gelen istatistiklere baktigim zaman
ogrencilerimizin istatistigin “i’sini” bile bilmedikleri hemen goriiliiyor. Bunu bilse zaten,
bdyle bir tez caligmast yapar m1? Elbette yapmaz. Bu 6grencilerin tez ¢aligmalari tarafimdan
reddedilince iiziiliiyorlar. Uziilecek bir sey yok, sevin! Ciinkii sana dogru yolu gdsteriyorum.
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Git bunlar1 6gren ve uygula, yeniden gel deyince, sinirleniyorlar. Sinirlenecegini, benim
sinirimi bozmayacak bir ¢alisma hazirla. Hem sen rahat et hem ben!

Daha hazin olan nedir biliyor musunuz? Tez danismanligini yapan meslektaglarimin durumu.
Ogrencinin veri analizinde yaptif1 bariz hatalar1 ya gormiiyorlar ya da gormezlikten
geliyorlar. Ikisi de birbirinden berbat olan bu durumlarin arasindan tercih yapacak olsam,
birincisini tercih ederim. Bilmemek ayip degil 6grenmemek ayip! Oretiriz olur biter. Ama
bilerek gormezlikten geliyorlarsa, bu biiyiik bir sorumsuzluktur. Kimseye bu yastan sonra
sorumlulugunu 6gretecek degiliz.

Yine elimde bir yiiksek lisans tezi var. Bana “toslayacak”. Ogrenci farkinda veya degil. Ama
benden geger not almas1 miimkiin degil. Kesinlikle yeniden hazirlayacak. Ciinkii bu tezi alip
geriden gelen dgrencilere “bilimsel kaynak™ olarak veremeyiz. Istatistigin katledildigi yerde
gerontoloji olamaz. Ciinkii gerontolojik bilgilerin ¢ogu ampirik bilgidir ve ampirik bilgi
iiretiminde istatistik dnemli bir yere sahiptir. Istatistigi sevmeyen ve dgrenmek istemeyenlerin
gerontolojide basarili olma sans1 yoktur. Bunu bilerek boliime yazilin ki sonradan pigsmanlik
duyamayasiniz. Degerli meslektaglarima 6grencilerimize istatistigi dogru diiriist 6gretmeleri
gerektigini amimsatmam gerekiyor. Ciinkii tez ¢alismasi hazirlayan 6grencinin basarisizligi,
ayni zamanda istatistik dersi veren meslektaslarimin basarisizligidir. Balik bastan kokmasin!



